
ɉɈȾȼИɀɇЫȿ ИȽɊЫ ȼ ȼɈȾȿ 

 

Ɉɧɢ ɛɵɜɚɸɬ ɤɨɦɚɧɞɧɵɟ, ɧɟɤɨɦɚɧɞɧɵɟ, ɫɸɠɟɬɧɵɟ ɢ ɛɟɫɫɸɠɟɬɧɵɟ. 
Кɨɦаɧɞɧɵɟ ɢɝɪɵ — ɭɱɚɫɬɧɢɤɢ ɞɟɥɹɬɫɹ ɧɚ ɤɨɦɚɧɞɵ, ɢ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɤɚɠɞɨɝɨ 

ɢɝɪɚɸɳɟɝɨ, ɟɝɨ ɭɦɟɧɢɹ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɵ ɧɚ ɩɨɛɟɞɭ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɚ. 
ɇɟɤɨɦаɧɞɧɵɟ — ɭɱɚɫɬɧɢɤɢ ɧɟ ɞɟɥɹɬɫɹ ɧɚ ɤɨɦɚɧɞɵ; ɤɚɠɞɵɣ ɢɝɪɚɸɳɢɣ 

ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɪɟɲɚɟɬ ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɧɵɟ ɡɚɞɚɱɢ. 
Сɸɠɟɬɧɵɟ ɢɝɪɵ - ɨɫɧɨɜɚɧɵ ɧɚ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɣ ɬɟɦɚɬɢɤɟ: ɧɚɩɪɢɦɟɪ, «Ʉɚɪɚɫɢ 

ɢ ɤɚɪɩɵ», «Ɋɵɛɚɤɢ ɢ ɪɵɛɤɢ» ɢ ɬ. ɞ. 
Ȼɟɫɫɸɠɟɬɧɵɟ — ɨɫɧɨɜɚɧɵ ɧɚ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɜ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ 

ɮɨɪɦɟ: «Ʉɬɨ ɩɟɪɜɵɣ?», «Ʉɬɨ ɞɚɥɶɲɟ?», «Ʉɬɨ ɞɨɥɶɲɟ?» ɢ ɬ. ɞ. 
ɉɨ ɫɜɨɟɣ ɩɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɩɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ ɜ ɜɨɞɟ 

ɞɟɥɹɬɫɹ ɧɚ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɝɪɭɩɩɵ: 
Ⱦɥɹ ɨɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɹ ɫɨ ɫɜɨɣɫɬɜɚɦɢ ɜɨɞɵ. 
Ⱦɥɹ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɢ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ ɬɟɯɧɢɤɢ. 



Ⱦɥɹ ɨɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɹ ɫ ɷɥɟɦɟɧɬɚɦɢ ɩɪɢɤɥɚɞɧɨɝɨ ɩɥɚɜɚɧɢɹ. 
Ⱦɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ. 5. Ⱦɥɹ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ. 
Ɍɪɟɛɨɜɚɧɢɹ, ɩɪɟɞɴɹɜɥɹɟɦɵɟ ɤ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɸ ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ ɢɝɪ ɜ ɜɨɞɟ 

ɂɝɪɵ ɫɥɟɞɭɟɬ ɩɨɞɛɢɪɚɬɶ ɬɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɱɬɨɛɵ ɨɧɢ ɛɵɥɢ ɩɨɧɹɬɧɵ, 
ɞɨɫɬɭɩɧɵ ɢ ɢɧɬɟɪɟɫɧɵ ɞɟɬɹɦ ɥɸɛɨɣ ɜɨɡɪɚɫɬɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ. 

ȼ ɢɝɪɟ ɞɨɥɠɟɧ ɭɱɢɬɵɜɚɬɶɫɹ ɭɪɨɜɟɧɶ ɩɥɚɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɢ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɟɬɟɣ. 

Ʌɸɛɚɹ ɢɝɪɚ ɞɨɥɠɧɚ ɛɵɬɶ ɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɩɨɡɧɚɧɢɹ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɝɨ ɦɢɪɚ. 
ȼ ɢɝɪɟ ɞɨɥɠɧɵ ɚɤɬɢɜɧɨ ɭɱɚɫɬɜɨɜɚɬɶ ɜɫɟ ɡɚɧɢɦɚɸɳɢɟɫɹ. 
ɂɝɪɚ ɞɨɥɠɧɚ ɫɥɭɠɢɬɶ ɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ. 
ȼ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɦ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɢɝɪɚ ɞɨɥɠɧɚ ɫɥɭɠɢɬɶ ɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɚɧɢɹ 

ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɢ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɣ ɧɚɝɪɭɡɤɢ. 
ȼ ɢɝɪɟ ɦɨɠɧɨ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɬɶ ɢɡɭɱɟɧɧɵɟ ɪɚɧɟɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɢ ɷɥɟɦɟɧɬɵ 

ɬɟɯɧɢɤɢ. 
ȼ ɤɚɠɞɨɣ ɢɝɪɟ ɭɱɚɫɬɧɢɤɢ ɞɨɥɠɧɵ ɩɨɥɭɱɚɬɶ ɚɤɬɢɜɧɭɸ ɮɢɡɢɱɟɫɤɭɸ ɧɚɝɪɭɡɤɭ. 
ɍɱɚɫɬɧɢɤɚɦ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ ɡɚɪɚɧɟɟ ɢɡɜɟɫɬɧɵ ɭɫɥɨɜɢɹ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɢɝɪɵ: 

ɩɪɚɜɢɥɚ, ɡɚɞɚɱɢ, ɦɟɫɬɨ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ, ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ ɜɨɞɵ, ɢɧɜɟɧɬɚɪɶ ɢ ɬ. ɞ. 
ɉɪɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɢ ɢɝɪɵ ɞɨɥɠɟɧ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɬɶɫɹ ɩɨɫɬɨɹɧɧɵɣ ɤɨɧɬɪɨɥɶ 

ɩɟɞɚɝɨɝɚ. 
Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɢɝɪɵ ɞɨɥɠɧɵ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨ ɨɛɴɹɜɥɹɬɶɫɹ ɜɫɟɦ ɭɱɚɫɬɧɢɤɚɦ. 
ɐɟɥɟɫɨɨɛɪɚɡɧɨɫɬɶ ɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ ɬɨɣ ɢɥɢ ɢɧɨɣ ɢɝɪɵ 

ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɬɫɹ: 
ɡɚɞɚɱɚɦɢ ɤɚɠɞɨɝɨ ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɝɨ ɭɪɨɤɚ; 
ɜɨɡɪɚɫɬɨɦ ɡɚɧɢɦɚɸɳɢɯɫɹ; ɜ) ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɶɸ ɡɚɧɢɦɚɸɳɢɯɫɹ, ɫɬɚɠɟɦ 

ɡɚɧɹɬɢɣ ɩɥɚɜɚɧɢɟɦ; 
ɭɫɥɨɜɢɹɦɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ (ɨɬɤɪɵɬɵɣ, ɤɪɵɬɵɣ ɛɚɫɫɟɣɧ, ɟɝɨ ɪɚɡɦɟɪɵ, 

ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ ɫɪɟɞɵ, ɧɚɥɢɱɢɟ ɢɧɜɟɧɬɚɪɹ ɢ ɬ. ɞ.). 
ɂɝɪɚ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɢɧɬɟɪɟɫɧɨɣ ɥɢɲɶ ɜ ɬɨɦ ɫɥɭɱɚɟ, ɟɫɥɢ ɨɧɚ ɫɨɞɟɪɠɢɬ 

ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɩɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɨ ɢɡɭɱɚɥɫɹ ɤɚɤ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ. ȿɫɥɢ 
ɢɝɪɚ ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɜɩɟɪɜɵɟ ɢɥɢ ɠɟ ɫɨɞɟɪɠɢɬ, ɯɨɬɹ ɢ ɧɟɫɥɨɠɧɵɟ, ɧɨ ɧɟɡɧɚɤɨɦɵɟ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ (ɞɜɢɠɟɧɢɹ), ɨɧɚ ɞɨɥɠɧɚ ɩɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɨ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶɫɹ ɧɚ ɫɭɲɟ. 
ɉɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ ɜ ɜɨɞɟ ɜ ɨɫɧɨɜɧɨɦ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɵ ɧɚ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɞɜɢɠɟɧɢɣ 
ɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ; ɢɡɭɱɟɧɢɟ ɠɟ ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɜ ɨɫɧɨɜɧɨɦ ɦɟɬɨɞɨɦ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ, ɧɨ ɜ ɪɚɛɨɬɟ ɫ ɞɟɬɶɦɢ — ɧɟɩɪɟɦɟɧɧɨ ɜ ɢɝɪɨɜɨɣ ɮɨɪɦɟ. ɂɝɪɚ ɜɵɝɨɞɧɨ 
ɨɬɥɢɱɚɟɬɫɹ ɨɬ ɞɪɭɝɢɯ ɫɪɟɞɫɬɜ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɬɟɦ, ɱɬɨ ɨɞɧɨ ɞɜɢɠɟɧɢɟ, ɩɨɞɱɚɫ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɸɳɟɟ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɭɸ ɬɪɭɞɧɨɫɬɶ, ɦɨɠɟɬ ɥɟɝɤɨ ɪɚɡɭɱɢɜɚɬɶɫɹ ɜ ɫɚɦɵɯ 
ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɢɝɪɨɜɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ. ɇɨ ɩɨɜɬɨɪɹɸ: ɷɬɨ ɨɞɧɨ ɢ ɬɨ ɠɟ ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɢɥɢ, 
ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɷɥɟɦɟɧɬ ɬɟɯɧɢɤɢ. 

Ɉɱɟɧɶ ɜɚɠɧɵɣ ɦɨɦɟɧɬ ɜ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ ɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɢ ɢɝɪ - ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɟ 
ɤɚɩɢɬɚɧɨɜ ɤɨɦɚɧɞ. Ɂɞɟɫɶ ɧɟ ɜɫɟɝɞɚ ɨɩɪɚɜɞɚɧɧɨ ɜɨɥɟɜɨɟ ɪɟɲɟɧɢɟ ɩɟɞɚɝɨɝɚ. ɏɨɬɹ, ɫ 
ɞɪɭɝɨɣ ɫɬɨɪɨɧɵ, ɟɫɥɢ ɫɩɪɨɫɢɬɶ ɞɟɬɟɣ: «Ʉɬɨ ɛɭɞɟɬ ɤɚɩɢɬɚɧɨɦ?», — ɩɨɱɬɢ ɜɫɟ ɨɧɢ 
ɡɚɤɪɢɱɚɬ: «ə!». Ɉɩɪɚɜɞɵɜɚɟɬ ɫɟɛɹ, ɫɭɞɹ ɩɨ ɨɩɵɬɭ ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɚɦɢ, 
ɤɨɧɤɭɪɫ «ɧɚ ɤɚɩɢɬɚɧɚ», ɭɱɚɫɬɧɢɤɢ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɞɨɥɠɧɵ ɩɪɨɹɜɢɬɶ ɫɦɟɥɨɫɬɶ, ɥɨɜɤɨɫɬɶ, 
ɫɨɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɛɵɫɬɪɨɬɭ ɦɵɲɥɟɧɢɹ, ɨɪɝɚɧɢɡɚɬɨɪɫɤɢɟ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ. 
ȼɵɛɪɚɧɧɵɯ ɤɚɩɢɬɚɧɨɜ ɧɭɠɧɨ ɨɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɢɯ ɨɛɹɡɚɧɧɨɫɬɹɦɢ. 



ɉɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɤаɠɞɨɣ ɢɝɪɵ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ: ɬɢɩɨɦ ɭɪɨɤɚ, ɡɚɞɚɱɚɦɢ 
ɭɪɨɤɚ ɜ ɰɟɥɨɦ ɢ ɤɚɠɞɨɣ ɟɝɨ ɱɚɫɬɢ ɜ ɨɬɞɟɥɶɧɨɫɬɢ; ɭɪɨɜɧɟɦ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ 
ɡɚɧɢɦɚɸɳɢɯɫɹ; ɭɫɥɨɜɢɹɦɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɢɝɪɵ. 

Ɋɟɤɨɦɟɧɞɭɟɦɵɟ ɢɝɪɵ 

«ɐɚɩɥɢ» 

Ɂɚɞɚɱɚ — ɨɫɜɨɟɧɢɟ ɯɨɞɶɛɵ ɧɚ ɧɨɫɤɚɯ, ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɤɢ ɜ ɜɨɞɟ. 
Ɉɩɢɫɚɧɢɟ ɢɝɪɵ. Ⱦɜɟ ɤɨɦɚɧɞɵ ɪɚɫɩɨɥɚɝɚɸɬɫɹ ɭ ɩɪɨɬɢɜɨɩɨɥɨɠɧɵɯ 

(ɤɨɪɨɬɤɢɯ) ɛɨɪɬɢɤɨɜ ɛɚɫɫɟɣɧɚ. ɉɨ ɫɢɝɧɚɥɭ ɜɫɟ ɞɟɬɢ ɛɵɫɬɪɨ ɩɪɨɞɜɢɝɚɸɬɫɹ ɤ 
ɫɟɪɟɞɢɧɟ ɧɚ ɧɨɫɤɚɯ, ɜɵɫɨɤɨ ɩɨɞɧɢɦɚɹ ɤɨɥɟɧɢ. ɑɟɣ ɭɱɚɫɬɧɢɤ ɩɟɪɜɵɦ ɞɨɫɬɢɝɧɟɬ 
ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɨɣ ɨɬɦɟɬɤɢ, ɬɚ ɤɨɦɚɧɞɚ ɢ ɨɛɴɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɨɛɟɞɢɬɟɥɶɧɢɰɟɣ. 

Ɇɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɟ ɭɤɚɡɚɧɢɹ. ɉɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɨ ɢɝɪɚ ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɧɚ ɫɭɲɟ; ɜɨ ɜɪɟɦɹ 
ɢɝɪɵ ɧɟɥɶɡɹ ɩɟɪɟɯɨɞɢɬɶ ɧɚ ɛɟɝ, ɩɪɨɞɜɢɝɚɬɶɫɹ ɩɪɵɠɤɚɦɢ. ɉɨɥɨɠɟɧɢɟ ɪɭɤ 
ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨɟ ɢɥɢ ɪɟɝɥɚɦɟɧɬɢɪɨɜɚɧɧɨɟ — ɜ ɫɬɨɪɨɧɵ, ɜɩɟɪɟɞ, ɤ ɩɥɟɱɚɦ, ɧɚ ɩɨɹɫ ɢ 
ɬ. ɞ. 

«Ɇɨɫɬɢɤ» 

Ɂɚɞɚɱɚ - ɨɫɜɨɟɧɢɟ ɢɫɯɨɞɧɨɝɨ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɞɥɹ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɧɨɝɚɦɢ. 
Ɉɩɢɫɚɧɢɟ ɢɝɪɵ. Ɋɚɫɩɨɥɨɠɢɜɲɢɫɶ ɩɨ ɤɪɭɝɭ, ɢɝɪɚɸɳɢɟ ɫɚɞɹɬɫɹ ɧɚ ɞɧɨ ɜ 

ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɭɩɨɪɚ ɫɡɚɞɢ ɢ ɩɨ ɫɢɝɧɚɥɭ ɩɪɢ ɞɚɸɬ ɬɟɥɭ ɩɪɹɦɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɭ 
ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ ɜɨɞɵ (ɡɚɬɵɥɨɤ ɧɚ ɜɨɞɟ, ɫɦɨɬɪɟɬɶ ɜɜɟɪɯ — «Ʉɬɨ ɛɵɫɬɪɟɟ?»); 
ɮɢɤɫɢɪɨɜɚɬɶ ɞɚɧɧɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɩɨ ɡɚɞɚɧɢɸ ɩɟɞɚɝɨɝɚ. ɉɨɜɬɨɪɢɬɶ 3—4 ɪɚɡɚ. ɉɨ 
ɩɨɜɬɨɪɧɨɦɭ ɫɢɝɧɚɥɭ ɧɚɱɢɧɚɬɶ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɧɨɝɚɦɢ ɤɪɨɥɟɦ ɧɚ ɫɩɢɧɟ. 

Ɇɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɟ ɭɤɚɡɚɧɢɹ. Ɉɫɜɨɢɜ ɷɬɨ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ, ɦɨɠɧɨ ɩɟɪɟɞɜɢɝɚɬɶɫɹ ɧɚ 
ɪɭɤɚɯ ɜɩɟɪɟɞ ɢ ɧɚɡɚɞ, ɜɧɚɱɚɥɟ ɛɟɡ ɞɜɢɠɟɧɢɣ, ɚ ɡɚɬɟɦ ɢ ɫ ɞɜɢɠɟɧɢɹɦɢ ɧɨɝɚɦɢ ɜ 
ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɮɨɪɦɟ. Ɍɟɦɩ ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɪɟɝɭɥɢɪɭɟɬɫɹ ɝɨɥɨɫɨɦ ɩɟɞɚɝɨɝɚ ɢɥɢ 
ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɦ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɟɧɢɟɦ. 

«Ɉɬɬɨɥɤɧɢɫɶ ɩɹɬɤɚɦɢ» 

Ɂɚɞɚɱɚ — ɨɫɜɨɟɧɢɟ ɬɨɥɱɤɚ, ɨɛɟɢɦɢ ɧɨɝɚɦɢ ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ, ɜɵɹɜɥɟɧɢɟ 
ɫɤɥɨɧɧɨɫɬɟɣ ɤ ɫɢɦɦɟɬɪɢɱɧɵɦ ɞɜɢɠɟɧɢɹɦ ɧɨɝɚɦɢ. 

Ɉɩɢɫɚɧɢɟ ɢɝɪɵ. ɂɝɪɚɸɳɢɟ ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨ ɪɚɫɩɨɥɚɝɚɸɬɫɹ ɜ ɛɚɫɫɟɣɧɟ ɢ ɩɨ 
ɫɢɝɧɚɥɭ ɧɚɱɢɧɚɸɬ ɩɪɵɠɤɢ ɜɜɟɪɯ, ɨɬɬɚɥɤɢɜɚɹɫɶ ɩɹɬɤɚɦɢ, — «Ʉɬɨ ɜɵɲɟ?». 

Ɇɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɟ ɭɤɚɡɚɧɢɹ. Ⱦɨ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɢɝɪɵ (ɧɚ ɫɭɲɟ) ɞɟɬɢ ɞɨɥɠɧɵ 
ɧɚɭɱɢɬɶɫɹ ɩɪɢɫɟɞɚɬɶ ɢ ɭɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɫɬɨɩɭ «ɤɥɸɲɤɨɣ», ɚ ɩɚɥɶɰɵ ɧɨɝ—
«ɪɚɫɬɨɩɵɪɤɨɣ». ȼ ɜɨɞɟ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɩɪɢɫɟɞɚɧɢɣ ɤɨɥɟɧɢ ɪɚɡɜɨɞɢɬɶ, ɫɬɨɩɵ ɩɪɢ ɩɪɵɠɤɟ 
ɞɟɪɠɚɬɶ «ɤɥɸɲɤɨɣ», ɨɬɬɚɥɤɢɜɚɬɶɫɹ ɬɨɥɶɤɨ ɩɹɬɤɚɦɢ. 

«Ʉɭɡɧɟɱɢɤɢ» 

Ɂɚɞɚɱɚ — ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɤɢ ɜ ɜɨɞɟ, ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɟ. 
Ɉɩɢɫɚɧɢɟ ɢɝɪɵ. Ɇɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɤɨɦɚɧɞɧɨɣ (ɟɫɥɢ ɩɨɡɜɨɥɹɸɬ ɪɚɡɦɟɪɵ ɛɚɫɫɟɣɧɚ) 

ɢ ɧɟɤɨɦɚɧɞɧɨɣ. ɉɨɛɟɠɞɚɟɬ ɭɱɚɫɬɧɢɤ (ɤɨɦɚɧɞɚ), ɤɨɬɨɪɵɣ ɩɪɵɠɤɚɦɢ ɧɚ ɨɛɟɢɯ 
ɧɨɝɚɯ (ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɪɭɤ ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨɟ ɢɥɢ ɪɟɝɥɚɦɟɧɬɢɪɨɜɚɧɧɨɟ) ɛɵɫɬɪɟɟ ɞɨɫɬɢɝɧɟɬ 
ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɨɝɨ ɨɪɢɟɧɬɢɪɚ. 

Ɇɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɟ ɭɤɚɡɚɧɢɹ. ȼɨ ɜɪɟɦɹ ɢɝɪɵ ɧɟɥɶɡɹ ɛɟɠɚɬɶ, ɬɨɥɤɚɬɶ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɚ. 
ɉɨɥɨɠɟɧɢɟ ɪɭɤ ɦɟɧɹɟɬɫɹ ɬɨɥɶɤɨ ɫ ɰɟɥɶɸ ɭɫɥɨɠɧɟɧɢɹ ɩɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɹ. ȿɫɥɢ ɜ ɢɝɪɟ 
ɭɱɚɫɬɜɭɸɬ ɞɜɟ ɤɨɦɚɧɞɵ, ɬɨ ɧɚɱɢɧɚɸɬ ɟɟ ɨɬ ɩɪɨɬɢɜɨɩɨɥɨɠɧɵɯ ɤɨɪɨɬɤɢɯ ɛɨɪɬɨɜ 

ɛɚɫɫɟɣɧɚ ɤ ɫɟɪɟɞɢɧɟ. ɑɢɫɥɟɧɧɨɫɬɶ ɢɝɪɚɸɳɢɯ ɪɟɝɥɚɦɟɧɬɢɪɭɟɬɫɹ ɪɚɡɦɟɪɚɦɢ 
ɛɚɫɫɟɣɧɚ. 



«Ɋɵɛɚɤɢ ɢ ɪɵɛɤɢ» 

Ɂɚɞɚɱɚ — ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɤɢ ɜ ɜɨɞɟ ɢ ɨɫɜɨɟɧɢɟ ɩɨɝɪɭɠɟɧɢɣ ɫ ɝɨɥɨɜɨɣ. 
Ɉɩɢɫɚɧɢɟ ɢɝɪɵ. Ɍɪɢ-ɱɟɬɵɪɟ ɭɱɚɫɬɧɢɤɚ («ɪɵɛɚɤɢ»), ɞɟɪɠɚɫɶ ɡɚ ɪɭɤɢ, 

ɩɪɨɞɜɢɝɚɸɬɫɹ ɩɨ ɛɚɫɫɟɣɧɭ, ɫɬɚɪɚɹɫɶ ɨɤɪɭɠɢɬɶ («ɩɨɣɦɚɬɶ ɜ ɫɟɬɶ») ɭɛɟɝɚɸɳɢɯ 
«ɪɵɛɨɤ». ɉɨɣɦɚɧɧɚɹ «ɪɵɛɤɚ» ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ «ɪɵɛɚɤɨɦ». ɂɝɪɚ ɡɚɤɚɧɱɢɜɚɟɬɫɹ, ɤɨɝɞɚ 
ɛɭɞɭɬ ɩɨɣɦɚɧɵ ɜɫɟ «ɪɵɛɤɢ», ɩɪɢɱɟɦ ɩɨɫɥɟɞɧɹɹ ɫɱɢɬɚɟɬɫɹ ɫɚɦɨɣ ɩɪɨɜɨɪɧɨɣ. 

Ɇɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɟ ɭɤɚɡɚɧɢɹ. ɇɟɥɶɡɹ ɥɨɜɢɬɶ «ɪɵɛɨɤ» «ɪɚɡɨɪɜɚɧɧɨɣ» ɫɟɬɶɸ. ȿɫɥɢ 
«ɪɵɛɤɚ» ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɩɪɟɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɩɨɝɪɭɡɢɬɫɹ ɜ ɜɨɞɭ ɫ ɝɨɥɨɜɨɣ ɢɥɢ ɧɵɪɧɟɬ, ɬɨ ɨɧɚ 
ɫɱɢɬɚɟɬɫɹ ɧɟ ɩɨɣɦɚɧɧɨɣ. 

«ɉɹɬɧɚɲɤɢ» 

Ɂɚɞɚɱɚ — ɢɡɭɱɟɧɢɟ ɢ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɩɨɝɪɭɠɟɧɢɣ ɜ ɜɨɞɭ ɫ ɝɨɥɨɜɨɣ. 
Ɉɩɢɫɚɧɢɟ ɢɝɪɵ. ɂɝɪɚɸɳɢɟ ɪɚɫɩɨɥɚɝɚɸɬɫɹ ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨ. ɉɨ ɫɢɝɧɚɥɭ ɥɨɜɟɰ 

(ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ ɩɨ ɠɪɟɛɢɸ ɢɥɢ ɧɚɡɧɚɱɚɟɬɫɹ ɩɟɞɚɝɨɝɨɦ) ɧɚɱɢɧɚɟɬ ɩɪɟɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ 
ɢɝɪɚɸɳɢɯ; ɫɬɚɪɚɹɫɶ ɤɨɝɨ-ɥɢɛɨ ɡɚɩɹɬɧɚɬɶ. Ɂɚɩɹɬɧɚɧɧɵɣ ɢɝɪɨɤ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɥɨɜɰɨɦ. 

Ɇɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɟ ɭɤɚɡɚɧɢɹ. ɋɩɚɫɚɹɫɶ ɨɬ ɩɪɟɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɹ, ɞɟɬɢ ɦɨɝɭɬ ɩɪɢɫɟɞɚɬɶ, 
ɩɨɝɪɭɠɚɹɫɶ ɜ ɜɨɞɭ ɫ ɝɨɥɨɜɨɣ, ɢɥɢ ɧɵɪɹɬɶ; ɜ ɷɬɢɯ ɫɥɭɱɚɹɯ ɩɹɬɧɚɬɶ ɧɟɥɶɡɹ. 
Ɂɚɩɹɬɧɚɧɧɵɦ ɫɱɢɬɚɟɬɫɹ ɬɨɬ ɢɝɪɚɸɳɢɣ, ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɥɨɜɟɰ ɧɚɫɬɢɝ ɞɨ ɩɨɝɪɭɠɟɧɢɹ; 
ɧɟɥɶɡɹ ɩɪɟɫɥɟɞɨɜɚɬɶ ɨɞɧɨɝɨ ɢ ɬɨɝɨ ɠɟ ɢɝɪɚɸɳɟɝɨ ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɟ ɜɪɟɦɹ, ɠɞɚɬɶ, 
ɩɨɤɚ ɩɨɝɪɭɡɢɜɲɢɣɫɹ ɜɵɧɵɪɧɟɬ, ɭɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɚ ɩɨɞ ɜɨɞɨɣ. 

«Ɇɹɱ ɜ ɜɨɡɞɭɯɟ». 

Ɂɚɞɚɱɚ — ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɤɢ ɜ ɜɨɞɟ. 
Ɉɩɢɫɚɧɢɟ ɢɝɪɵ. ɂɝɪɚɸɳɢɟ ɞɟɥɹɬɫɹ ɧɚ ɞɜɟ ɤɨɦɚɧɞɵ ɢ ɪɚɫɩɨɥɚɝɚɸɬɫɹ 

ɧɚɩɪɨɬɢɜ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɚ ɜ ɞɜɟ ɲɟɪɟɧɝɢ ɧɚ ɧɟɛɨɥɶɲɨɦ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɢ. ɉɟɞɚɝɨɝ 
ɩɨɞɛɪɚɫɵɜɚɟɬ ɛɨɥɶɲɨɣ ɥɟɝɤɢɣ ɦɹɱ ɦɟɠɞɭ ɲɟɪɟɧɝɚɦɢ; ɢɝɪɚɸɳɢɟ ɫɬɚɪɚɸɬɫɹ 
ɨɜɥɚɞɟɬɶ ɢɦ, ɧɟ ɨɬɞɚɜɚɬɶ ɫɨɩɟɪɧɢɤɚɦ, ɞɥɹ ɱɟɝɨ ɩɟɪɟɞɚɸɬ ɭɱɚɫɬɧɢɤɚɦ ɫɜɨɟɣ 
ɤɨɦɚɧɞɵ. Ɇɹɱ ɧɟ ɞɨɥɠɟɧ ɤɚɫɚɬɶɫɹ ɜɨɞɵ — ɩɪɨɢɝɪɵɜɚɟɬ ɬɚ ɤɨɦɚɧɞɚ, ɩɨ ɜɢɧɟ 
ɢɝɪɨɤɨɜ ɤɨɬɨɪɨɣ ɨɧ ɭɩɚɞɟɬ ɧɚ ɜɨɞɭ. 

«ɋɩɪɹɱɶɫɹ ɜ ɜɨɞɭ» 

Ɂɚɞɚɱɚ — ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɩɨɝɪɭɠɟɧɢɣ ɫ ɝɨɥɨɜɨɣ, ɪɚɡɜɢɬɢɟ 
ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɤɢ ɜ ɜɨɞɟ. 

Ɉɩɢɫɚɧɢɟ ɢɝɪɵ. ɂɝɪɚɸɳɢɟ ɨɛɪɚɡɭɸɬ ɤɪɭɝ. ȼɟɞɭɳɢɣ ɡɚɧɢɦɚɟɬ ɦɟɫɬɨ ɜ 
ɫɟɪɟɞɢɧɟ ɤɪɭɝɚ ɢ ɜɪɚɳɚɟɬ ɛɨɥɶɲɨɣ ɥɟɝɤɢɣ ɦɹɱ, ɩɨɞɜɟɲɟɧɧɵɣ ɧɚ ɲɧɭɪɤɟ, ɧɚɞ 
ɝɨɥɨɜɚɦɢ ɢɝɪɚɸɳɢɯ. ɑɬɨɛɵ ɧɟ ɛɵɬɶ ɡɚɞɟɬɵɦ ɦɹɱɨɦ, ɧɭɠɧɨ ɛɵɫɬɪɨ ɩɨɝɪɭɡɢɬɶɫɹ ɜ 
ɜɨɞɭ ɫ ɝɨɥɨɜɨɣ. ɉɨɛɟɠɞɚɟɬ ɬɨɬ ɭɱɚɫɬɧɢɤ, ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɦɹɱ ɧɟ ɤɨɫɧɟɬɫɹ ɧɢ ɪɚɡɭ. 

Ɇɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɟ ɭɤɚɡɚɧɢɹ. ɉɨ ɯɨɞɭ ɢɝɪɵ ɬɟɦɩ ɜɪɚɳɟɧɢɹ ɦɹɱɚ ɦɟɧɹɟɬɫɹ— ɨɬ 
ɨɱɟɧɶ ɦɟɞɥɟɧɧɨɝɨ ɤ ɛɵɫɬɪɨɦɭ ɢ ɨɱɟɧɶ ɛɵɫɬɪɨɦɭ, ɱɬɨ ɪɟɝɥɚɦɟɧɬɢɪɭɟɬɫɹ ɭɪɨɜɧɟɦ 
ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ. ɂɝɪɚɸɳɢɦ ɧɟɥɶɡɹ ɨɬɯɨɞɢɬɶ ɜ ɫɬɨɪɨɧɵ, ɧɚɤɥɨɧɹɬɶɫɹ ɢ ɬ. 
ɞ. Ɉɞɢɧ ɢɡ ɜɚɪɢɚɧɬɨɜ ɷɬɨɣ ɢɝɪɵ — ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɩɨɝɪɭɠɟɧɢɹ ɫ ɜɵɞɨɯɨɦ ɜ ɜɨɞɭ. 

«ɐɢɪɤɚɱɢ» 

Ɂɚɞɚɱɚ — ɢɡɭɱɟɧɢɟ ɢ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɩɨɝɪɭɠɟɧɢɣ ɜ ɜɨɞɭ. 
Ɉɩɢɫɚɧɢɟ ɢɝɪɵ. Ɇɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɤɨɦɚɧɞɧɨɣ ɢ ɧɟɤɨɦɚɧɞɧɨɣ. ɂɝɪɚɸɳɢɟ 

ɜɵɩɨɥɧɹɸɬ ɧɚɤɥɨɧ ɜɩɟɪɟɞ, ɫɬɚɜɹɬ ɪɭɤɢ ɧɚ ɞɧɨ, ɫɬɚɪɚɹɫɶ ɫɞɟɥɚɬɶ ɫɬɨɣɤɭ ɧɚ ɪɭɤɚɯ, 
— «ɤɚɤ ɜ ɰɢɪɤɟ». ɂɝɪɭ ɦɨɠɧɨ ɭɫɥɨɠɧɢɬɶ, ɜɵɩɨɥɧɹɹ ɧɵɪɹɧɢɟ ɜ ɩɥɚɜɚɸɳɢɣ ɤɪɭɝ ɢ 
ɞɚɥɟɟ ɫɬɨɣɤɭ ɧɚ ɪɭɤɚɯ (ɝɥɭɛɢɧɚ — ɧɚ ɭɪɨɜɧɟ ɩɨɹɫɚ). 



Ɇɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɟ ɭɤɚɡɚɧɢɹ. ȼ ɬɨɦ ɫɥɭɱɚɟ, ɟɫɥɢ ɢɝɪɚ ɤɨɦɚɧɞɧɚɹ, ɩɨɛɟɞɢɬɟɥɶ 
ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ ɩɨ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɭ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɜɵɩɨɥɧɟɧɧɵɯ ɫɬɨɟɤ ɧɚ ɪɭɤɚɯ ɜ 
ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɨɟ ɜɪɟɦɹ. ȼ ɞɪɭɝɢɯ ɫɥɭɱɚɹɯ ɩɪɟɞɩɨɱɬɟɧɢɟ ɨɬɞɚɟɬɫɹ ɬɨɦɭ ɭɱɚɫɬɧɢɤɭ, 
ɤɨɬɨɪɵɣ ɞɨɥɶɲɟ ɩɪɨɫɬɨɢɬ ɧɚ ɪɭɤɚɯ (ɩɪɢ ɭɫɥɨɜɢɢ, ɱɬɨ ɝɥɭɛɢɧɚ ɞɥɹ ɜɫɟɯ 
ɨɞɢɧɚɤɨɜɚɹ). 

«ɏɨɪɨɜɨɞ», 
Ɂɚɞɚɱɚ — ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɩɨɝɪɭɠɟɧɢɣ ɢ ɨɫɜɨɟɧɢɟ ɜɵɯɨɞɚ ɜ 

ɜɨɞɭ. Ɉɩɢɫɚɧɢɟ ɢɝɪɵ. ȼɡɹɜɲɢɫɶ ɡɚ ɪɭɤɢ, ɢɝɪɚɸɳɢɟ ɨɛɪɚɡɭɸɬ ɤɪɭɝ. ɉɨ ɫɢɝɧɚɥɭ 
ɧɚɱɢɧɚɟɬɫɹ ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɩɨ ɤɪɭɝɭ ɜ ɭɤɚɡɚɧɧɨɦ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɢ, ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɟɦɨɟ 
ɪɟɱɢɬɚɬɢɜɨɦ: «ɏɨɪɨɜɨɞ ɜɫɟ ɢɞɟɬ, ɜɫɟ ɢɞɟɬ, ɜɫɟ ɢɞɟɬ, ɞɚ ɢ ɫɤɨɪɨ ɨɧ ɩɪɢɞɟɬ, ɨɧ 
ɩɪɢɞɟɬ, ɨɧ ɩɪɢɞɟɬ!» Ɂɚɤɨɧɱɢɜ ɪɟɱɢɬɚɬɢɜ, ɞɟɬɢ ɨɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɸɬɫɹ, ɨɬɩɭɫɤɚɸɬ ɪɭɤɢ ɢ 
ɩɪɢɫɟɞɚɸɬ, ɩɨɝɪɭɠɚɹɫɶ ɜ ɜɨɞɭ ɫ ɝɨɥɨɜɨɣ ɢ ɜɵɩɨɥɧɹɹ ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɚɤɬɢɜɧɵɣ ɜɵɞɨɯ; 
ɡɚɬɟɦ ɩɨɞɧɢɦɚɸɬɫɹ, ɫɧɨɜɚ ɛɟɪɭɬɫɹ ɡɚ ɪɭɤɢ ɢ ɜɨɡɨɛɧɨɜɥɹɸɬ ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɩɨ ɤɪɭɝɭ. 

Ɇɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɟ ɭɤɚɡɚɧɢɹ. ɉɨɫɥɟ ɤɚɠɞɨɝɨ ɪɟɱɢɬɚɬɢɜɚ ɦɟɧɹɟɬɫɹ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɟ 
ɞɜɢɠɟɧɢɹ. Ⱦɨ ɨɫɬɚɧɨɜɤɢ «ɯɨɪɨɜɨɞɚ» ɧɟɥɶɡɹ «ɪɚɡɪɵɜɚɬɶ» ɤɪɭɝ, ɨɬɩɭɫɤɚɬɶ ɪɭɤɢ 
ɬɨɜɚɪɢɳɚ, ɡɚɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɚ ɩɨɞ ɜɨɞɨɣ, ɭɯɨɞɢɬɶ ɜɩɟɪɟɞ ɢɥɢ ɧɚɡɚɞ. 

«ɉɥɵɜɢ, ɢɝɪɭɲɤɚ!» 

Ɂɚɞɚɱɚ — ɨɛɭɱɟɧɢɟ ɚɤɬɢɜɧɨɦɭ ɜɵɞɨɯɭ, ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɤɢ ɜ ɜɨɞɟ. 
Ɉɩɢɫɚɧɢɟ ɢɝɪɵ. Ⱦɟɬɢ ɚɤɬɢɜɧɨ ɞɭɸɬ ɧɚ ɩɥɚɜɚɸɳɢɟ ɢɝɪɭɲɤɢ, ɩɪɨɞɜɢɝɚɹ ɢɯ 

ɫɨɝɥɚɫɧɨ ɡɚɞɚɧɢɸ: ɢɝɪɭɲɤɚ ɞɨɥɠɧɚ ɩɥɵɬɶ ɬɨɥɶɤɨ ɩɪɹɦɨ, ɩɨ ɤɪɭɝɭ, ɡɢɝɡɚɝɨɦ ɢ ɬ. 
ɞ.; ɱɶɹ ɢɝɪɭɲɤɚ ɛɵɫɬɪɟɟ ɞɨɫɬɢɝɧɟɬ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɨɣ ɨɬɦɟɬɤɢ. Ɉɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ 
ɩɨɛɟɞɢɬɟɥɹ ɛɭɞɟɬ ɡɚɜɢɫɟɬɶ ɨɬ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɧɨɝɨ ɞɟɬɹɦ ɜɚɪɢɚɧɬɚ ɩɪɨɞɜɢɠɟɧɢɹ 
ɢɝɪɭɲɤɢ. 

Ɇɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɟ ɭɤɚɡɚɧɢɹ. ɂɝɪɭɲɤɚ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɥɸɛɨɣ: ɛɭɦɚɠɧɵɣ ɤɨɪɚɛɥɢɤ, 
ɩɥɚɫɬɦɚɫɫɨɜɚɹ ɭɬɤɚ, ɦɹɱ ɢ ɬ. ɞ. ȿɫɥɢ ɠɟ ɢɝɪɚ ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɤɚɤ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɟ, ɬɨ 
ɢɝɪɭɲɤɢ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ ɭ ɜɫɟɯ ɨɞɢɧɚɤɨɜɵɦɢ. ɂɝɪɭɲɤɚ ɛɭɞɟɬ ɩɪɨɞɜɢɝɚɬɶɫɹ 
ɛɵɫɬɪɟɟ, ɟɫɥɢ ɞɭɬɶ ɧɚ ɧɟɟ ɫɢɥɶɧɨ ɢ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ — ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɟɟ ɮɨɪɦɵ. 

«Ƚɭɞɨɤ» 

Ɂɚɞɚɱɚ — ɨɛɭɱɟɧɢɟ ɩɨɝɪɭɠɟɧɢɹɦ ɢ ɜɵɞɨɯɭ ɜ ɜɨɞɭ. 
Ɉɩɢɫɚɧɢɟ ɢɝɪɵ. ɂɝɪɚɸɳɢɟ ɨɛɪɚɡɭɸɬ ɤɪɭɝ, ɜ ɫɟɪɟɞɢɧɟ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ 

ɩɟɞɚɝɨɝ. ɉɨ ɫɢɝɧɚɥɭ ɞɟɬɢ ɩɨɝɪɭɠɚɸɬɫɹ ɜ ɜɨɞɭ ɫ ɝɨɥɨɜɨɣ ɢ ɜɵɩɨɥɧɹɸɬ ɫɢɥɶɧɵɣ 
ɜɵɞɨɯ, ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɹ ɟɝɨ ɡɜɭɤɨɦ «ɭ-ɭ-ɭ-ɭ-ɭ», — «ɝɭɞɨɤ ɩɚɪɨɜɨɡɚ». ɉɨ ɨɤɨɧɱɚɧɢɢ 
ɜɵɞɨɯɚ ɦɨɠɧɨ ɫɟɫɬɶ ɧɚ ɞɧɨ (ɷɬɨ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɭɫɥɨɜɢɟɦ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɩɨɛɟɞɢɬɟɥɹ). 

Ɇɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɟ ɭɤɚɡɚɧɢɹ. ɉɟɞɚɝɨɝ ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɭɟɬ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɫɬɶ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ 
ɩɨɝɪɭɠɟɧɢɣ ɢ ɜɵɞɨɯɨɜ ɜ ɜɨɞɭ. ɂɝɪɚɸɳɢɟ ɧɟ ɞɨɥɠɧɵ ɦɟɲɚɬɶ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɭ, ɭɯɨɞɢɬɶ 
ɢɡ ɤɪɭɝɚ, ɧɚɤɥɨɧɹɬɶɫɹ. ȼɨ ɜɪɟɦɹ ɩɨɝɪɭɠɟɧɢɣ ɧɭɠɧɨ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨ ɨɬɤɪɵɜɚɬɶ ɝɥɚɡɚ, 
ɫɦɨɬɪɟɬɶ ɧɚ ɩɭɡɵɪɶɤɢ ɜɨɡɞɭɯɚ. 

«ɋɹɞɶ ɧɚ ɞɧɨ» 

Ɂɚɞɚɱɚ — ɨɛɭɱɟɧɢɟ ɩɨɝɪɭɠɟɧɢɹɦ ɢ ɜɵɞɨɯɭ ɜ ɜɨɞɭ. 
Ɉɩɢɫɚɧɢɟ ɢɝɪɵ. ɇɚ ɝɥɭɛɢɧɟ ɩɨ ɝɪɭɞɶ ɢɝɪɚɸɳɢɟ, ɩɪɢɫɟɞɚɹ, ɫɚɞɹɬɫɹ ɧɚ ɞɧɨ, 

ɩɨɫɵɥɚɹ ɩɪɹɦɵɟ ɧɨɝɢ ɜɩɟɪɟɞ; ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɪɭɤ ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨɟ. ȼɪɟɦɹ ɩɪɟɛɵɜɚɧɢɹ 
ɩɨɞ ɜɨɞɨɣ ɦɢɧɢɦɚɥɶɧɨ — ɜɚɠɧɨ, ɱɬɨɛɵ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ «ɋɢɠɭ ɧɚ ɞɧɟ» ɛɵɥɨ ɯɨɬɹ ɛɵ 
ɨɛɨɡɧɚɱɟɧɨ. 

Ɇɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɟ ɭɤɚɡɚɧɢɹ. ɋɟɫɬɶ ɧɚ ɞɧɨ ɦɨɠɧɨ ɥɢɲɶ ɜ ɬɨɦ ɫɥɭɱɚɟ, ɟɫɥɢ 
ɩɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɨ (ɢɥɢ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɩɪɢɫɟɞɚɧɢɹ) ɜɵɩɨɥɧɢɬɶ ɫɢɥɶɧɵɣ ɜɵɞɨɯ. Ƚɥɚɡɚ ɜ 



ɜɨɞɟ ɧɟ ɡɚɤɪɵɜɚɬɶ. ɉɨ ɦɟɪɟ ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɜɵɞɨɯɚ ɟɝɨ ɦɨɠɧɨ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ 
ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨ; ɜ ɷɬɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɢ ɬɟɥɨ ɛɭɞɟɬ ɩɨɝɪɭɠɚɬɶɫɹ ɦɟɞɥɟɧɧɨ. 

«ɇɚɫɨɫ» 

Ɂɚɞɚɱɚ — ɨɛɭɱɟɧɢɟ ɩɨɝɪɭɠɟɧɢɹɦ ɜ ɜɨɞɭ ɫ ɝɨɥɨɜɨɣ ɢ ɜɵɞɨɯɭ. 
Ɉɩɢɫɚɧɢɟ ɢɝɪɵ. ɂɝɪɚɸɳɢɟ, ɜɡɹɜɲɢɫɶ ɡɚ ɪɭɤɢ, ɫɬɚɧɨɜɹɬɫɹ ɩɚɪɚɦɢ ɧɚɩɪɨɬɢɜ 

ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɚ. ɉɨ ɫɢɝɧɚɥɭ ɩɟɪɜɵɣ ɩɨ ɪɚɫɱɟɬɭ ɩɪɢɫɟɞɚɟɬ, ɩɨɝɪɭɠɚɹɫɶ ɜ ɜɨɞɭ ɫ 
ɝɨɥɨɜɨɣ, ɢ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬ ɜɵɞɨɯ ɜ ɜɨɞɭ, ɡɚɬɟɦ ɜɫɬɚɟɬ; ɜɬɨɪɨɣ ɫɪɚɡɭ ɠɟ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬ 
ɚɧɚɥɨɝɢɱɧɨɟ ɩɨɝɪɭɠɟɧɢɟ ɫ ɜɵɞɨɯɨɦ ɢ ɬ.ɞ. 

Ɇɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɟ ɭɤɚɡɚɧɢɹ. ɉɪɢ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɢ ɩɚɪ ɫɥɟɞɭɟɬ ɭɱɢɬɵɜɚɬɶ ɪɨɫɬ, ɜɟɫ 
ɢ ɭɪɨɜɟɧɶ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ. ɇɟɥɶɡɹ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɨɛɴɟɞɢɧɹɬɶ ɜ ɨɞɧɭ ɩɚɪɭ 
ɪɟɛɟɧɤɚ, ɭɦɟɸɳɟɝɨ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɜɵɞɨɯɢ ɜ ɜɨɞɭ, ɢ ɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨ ɧɟ ɭɦɟɸɳɟɝɨ; 
ɜɵɫɨɤɨɝɨ ɢ ɦɚɥɟɧɶɤɨɝɨ. Ɍɟɦɩ ɩɪɢɫɟɞɚɧɢɣ ɫɬɪɨɝɨ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɟɧ. ɂɝɪɭ ɦɨɠɧɨ 
ɪɟɝɥɚɦɟɧɬɢɪɨɜɚɬɶ ɩɨ ɜɪɟɦɟɧɢ (ɞɨ 1 ɦɢɧ) ɢɥɢ ɨɩɪɟɞɟɥɹɬɶ ɩɚɪɭ-ɩɨɛɟɞɢɬɟɥɶɧɢɰɭ ɩɨ 
ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɭ ɢ ɤɚɱɟɫɬɜɭ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɩɪɢɫɟɞɚɧɢɣ ɢ ɜɵɞɨɯɨɜ. 

«Ⱥɤɪɨɛɚɬɵ» 

Ɂɚɞɚɱɚ — ɨɫɜɨɟɧɢɟ ɢ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɛɟɡ ɨɩɨɪɧɨɝɨ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ, ɪɚɡɜɢɬɢɟ 
ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɤɢ ɜ ɜɨɞɟ. 

Ɉɩɢɫɚɧɢɟ ɢɝɪɵ. Ⱦɟɬɢ ɜɵɩɨɥɧɹɸɬ ɤɭɜɵɪɤɢ — ɫɚɥɶɬɨ ɜɩɟɪɟɞ ɢɥɢ ɧɚɡɚɞ ɜ 
ɝɪɭɩɩɢɪɨɜɤɟ — «ɤɨɦɨɤ». ɉɨɛɟɠɞɚɟɬ ɬɨɬ, ɤɬɨ ɜɵɩɨɥɧɢɬ ɛɨɥɶɲɟɟ ɱɢɫɥɨ ɤɭɜɵɪɤɨɜ 
ɫɨɝɥɚɫɧɨ ɡɚɞɚɧɢɸ ɜ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɨɟ ɜɪɟɦɹ. 

Ɇɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɟ ɭɤɚɡɚɧɢɹ. Ƚɥɭɛɢɧɚ ɜɨɞɵ ɞɨɥɠɧɚ ɛɵɬɶ ɜɵɲɟ ɭɪɨɜɧɹ ɩɨɹɫɚ. 
ɉɨɥɨɠɟɧɢɟ ɝɪɭɩɩɢɪɨɜɤɢ ɩɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɨ ɢɡɭɱɚɟɬɫɹ ɧɚ ɫɭɲɟ ɢ ɧɚ ɦɟɥɤɨɜɨɞɶɟ. 
ȼɵɩɨɥɧɹɬɶ ɤɭɜɵɪɤɢ ɦɨɠɧɨ ɬɨɥɶɤɨ ɨɬ ɫɬɟɧɤɢ ɛɚɫɫɟɣɧɚ. 

«Ȼɭɤɫɢɪ» 

Ɂɚɞɚɱɚ — ɨɫɜɨɟɧɢɟ ɛɟɡ ɨɩɨɪɧɨɝɨ ɝɨɪɢɡɨɧɬɚɥɶɧɨɝɨ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ. 
Ɉɩɢɫɚɧɢɟ ɢɝɪɵ. ɂɝɪɚɸɳɢɟ ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɹɸɬɫɹ ɩɨ ɩɚɪɚɦ. ɉɟɪɜɵɟ ɜ ɩɚɪɚɯ (ɩɨ 

ɪɚɫɱɟɬɭ) ɩɪɢɧɢɦɚɸɬ ɛɟɡ ɨɩɨɪɧɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɧɚ ɝɪɭɞɢ, ɚ ɜɬɨɪɵɟ ɭɞɟɪɠɢɜɚɸɬ ɢɯ ɡɚ 
ɪɭɤɢ ɢ ɩɪɨɞɜɢɝɚɸɬɫɹ ɫɩɢɧɨɣ ɜɩɟɪɟɞ — «ɛɭɤɫɢɪɭɸɬ». ȼɵɢɝɪɵɜɚɟɬ ɬɨɬ, ɤɬɨ 
ɩɟɪɜɵɦ ɞɨɫɬɢɝɧɟɬ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɨɝɨ ɨɪɢɟɧɬɢɪɚ. Ɂɚɬɟɦ ɢɝɪɚɸɳɢɟ ɦɟɧɹɸɬɫɹ ɪɨɥɹɦɢ. 
ɉɨ ɤɨɦɚɧɞɟ ɢɥɢ ɩɨɫɥɟ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɭɫɥɨɜɧɨɣ ɨɬɦɟɬɤɢ ɜɬɨɪɵɟ ɨɬɩɭɫɤɚɸɬ ɪɭɤɢ, 
ɱɬɨɛɵ ɩɟɪɜɵɟ ɫɤɨɥɶɡɢɥɢ ɜ ɛɟɡ ɨɩɨɪɧɨɦ ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ. Ʉɚɤ ɜɚɪɢɚɧɬ ɢɝɪɵ ɦɨɠɧɨ 
ɩɪɢɦɟɧɹɬɶ «ɛɭɤɫɢɪɨɜɤɭ» ɨɞɧɢɦ ɢɝɪɚɸɳɢɦ ɞɜɨɢɯ, ɞɜɭɦɹ ɢɝɪɚɸɳɢɦɢ ɨɞɧɨɝɨ, ɚ 
ɬɚɤɠɟ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɩɥɚɫɬɦɚɫɫɨɜɭɸ ɩɚɥɨɱɤɭ, ɡɚ ɤɨɬɨɪɭɸ ɞɟɪɠɢɬɫɹ 
«ɛɭɤɫɢɪɭɟɦɵɣ». 

Ɇɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɟ ɭɤɚɡɚɧɢɹ. «Ȼɭɤɫɢɪɭɟɦɵɟ» ɦɨɝɭɬ ɩɪɢɧɢɦɚɬɶ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɧɚ 
ɝɪɭɞɢ ɢ ɧɚ ɫɩɢɧɟ, ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɜɚɪɢɚɧɬɵ ɩɨɞɞɟɪɠɤɢ; ɜ ɷɬɢɯ ɫɥɭɱɚɹɯ «ɛɭɤɫɢɪɵ» 
ɦɨɝɭɬ ɩɪɨɞɜɢɝɚɬɶɫɹ ɝɪɭɞɶɸ ɜɩɟɪɟɞ. Ɇɨɠɧɨ ɬɚɤɠɟ ɜɨ ɜɪɟɦɹ «ɛɭɤɫɢɪɨɜɤɢ» ɢɥɢ 
ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɟɝɨ ɛɟɡ ɨɩɨɪɧɨɝɨ ɫɤɨɥɶɠɟɧɢɹ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɧɨɝɚɦɢ. 

«Ɂɜɟɡɞɨɱɤɚ» 

Ɂɚɞɚɱɚ — ɢɡɭɱɟɧɢɟ ɢ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɛɟɡ ɨɩɨɪɧɨɝɨ ɝɨɪɢɡɨɧɬɚɥɶɧɨɝɨ 
ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ, ɢɡɭɱɟɧɢɟ ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɪɭɤɚɦɢ ɢ ɧɨɝɚɦɢ. 

Ɉɩɢɫɚɧɢɟ ɢɝɪɵ. ɂɝɪɚɸɳɢɟ ɪɚɫɩɨɥɚɝɚɸɬɫɹ ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨ, ɧɨ ɧɟ ɦɟɲɚɹ ɞɪɭɝ 
ɞɪɭɝɭ, ɢ ɩɨ ɫɢɝɧɚɥɭ ɩɪɢɧɢɦɚɸɬ ɛɟɡ ɨɩɨɪɧɨɟ ɝɨɪɢɡɨɧɬɚɥɶɧɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɧɚ ɝɪɭɞɢ, 
ɪɭɤɢ ɢ ɧɨɝɢ ɪɚɡɜɟɞɟɧɵ. ɉɨ ɩɨɜɬɨɪɧɨɦɭ ɫɢɝɧɚɥɭ (ɫɜɢɫɬɨɤ, ɛɚɪɚɛɚɧɧɚɹ ɞɪɨɛɶ ɢ ɩɪ.) 
ɜɵɩɨɥɧɹɸɬ ɫɜɟɞɟɧɢɹ ɢ ɪɚɡɜɟɞɟɧɢɹ ɪɭɤ ɢ ɧɨɝ (ɩɪɟɤɪɚɳɟɧɢɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ 



ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨɟ). Ⱦɜɢɠɟɧɢɹ ɦɨɠɧɨ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ ɪɭɤɚɦɢ ɢ ɧɨɝɚɦɢ, ɚ 
ɬɚɤɠɟ ɩɨɩɟɪɟɦɟɧɧɨ. Эɬɚ ɢɝɪɚ ɜɚɪɢɚɬɢɜɧɚ. 

ȼаɪɢаɧɬ 1. ȼɨ ɜɪɟɦɹ ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɧɨɝɚɦɢ ɫɬɨɩɵ ɧɚɯɨɞɹɬɫɹ ɜ ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ «ɧɚ 
ɫɟɛɹ» ɢ ɜ ɫɬɨɪɨɧɭ — «Ʉɥɸɲɤɚ». 

ȼаɪɢаɧɬ 2. «Ɂɜɟɡɞɨɱɤɚ ɧɚ ɫɩɢɧɟ». ɉɟɪɟɜɨɪɨɬɵ ɢɡ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɧɚ ɝɪɭɞɢ ɜ 
ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɧɚ ɫɩɢɧɟ ɢ ɨɛɪɚɬɧɨ ɫ ɮɢɤɫɚɰɢɟɣ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɧɚ ɫɩɢɧɟ; ɬɨ ɠɟ ɦɨɠɧɨ 
ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɦɧɨɝɨɤɪɚɬɧɨ, ɫɨɟɞɢɧɢɜ ɪɭɤɢ ɢ ɧɨɝɢ ɢ ɜɵɬɹɧɭɜɲɢɫɶ. 

Ɇɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɟ ɭɤɚɡɚɧɢɹ. ɉɪɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɪɭɤɚɦɢ ɭɞɟɪɠɢɜɚɬɶ 
ɥɚɞɨɧɢ ɜ ɧɚɤɥɨɧɧɨɦ ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ (ɫɦ. ɪɢɫ. 8) ɢ ɦɟɧɹɬɶ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɫɬɨɩ: ɩɪɢ 
ɪɚɡɜɟɞɟɧɢɢ — ɫɬɨɩɵ «ɧɚ ɫɟɛɹ», ɩɪɢ ɫɜɟɞɟɧɢɢ — ɡɚɯɥɟɫɬɵɜɚɸɳɟɟ ɞɜɢɠɟɧɢɟ. 

«ɍɬɤɢ-ɧɵɪɤɢ» 

Ɂɚɞɚɱɚ — ɨɫɜɨɟɧɢɟ ɛɟɡ ɨɩɨɪɧɨɝɨ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɜ ɜɨɞɟ. 
Ɉɩɢɫɚɧɢɟ ɢɝɪɵ. Ⱦɟɬɢ ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨ ɪɚɫɩɨɥɚɝɚɸɬɫɹ ɜ ɛɚɫɫɟɣɧɟ ɢ ɩɨ ɫɢɝɧɚɥɭ 

ɫɬɚɪɚɸɬɫɹ «ɭɯɜɚɬɢɬɶɫɹ ɡɚ ɞɧɨ», ɩɪɢɩɨɞɧɹɜ ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɧɨɝɢ, — ɩɨɤɚɡɚɬɶ «ɯɜɨɫɬɢɤ», 
ɤɚɤ ɷɬɨ ɞɟɥɚɟɬ ɭɬɤɚ, ɧɵɪɹɹ ɡɚ ɤɨɪɦɨɦ. ɉɨɛɟɠɞɚɟɬ ɬɨɬ, ɤɬɨ ɜ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɨɟ ɜɪɟɦɹ 
ɩɨɤɚɠɟɬ «ɯɜɨɫɬɢɤ» ɛɨɥɶɲɟɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɪɚɡ. 

«ɇɵɪɹɥɶɳɢɤɢ» 

Ɂɚɞɚɱɚ — ɢɡɭɱɟɧɢɟ ɛɟɡ ɨɩɨɪɧɨɝɨ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ, ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɤɢ. 
Ɉɩɢɫɚɧɢɟ ɢɝɪɵ. Ɇɨɠɟɬ ɢɦɟɬɶ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɜɚɪɢɚɧɬɨɜ. ɇɚɩɪɢɦɟɪ, ɢɝɪɚɸɳɢɟ 

ɞɟɥɹɬɫɹ ɧɚ ɞɜɟ ɤɨɦɚɧɞɵ ɫ ɪɚɜɧɵɦ ɱɢɫɥɨɦ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ. Ʉɚɠɞɵɣ ɢɝɪɚɸɳɢɣ ɨɞɧɨɣ 
ɤɨɦɚɧɞɵ ɭɞɟɪɠɢɜɚɟɬ ɜ ɪɭɤɟ ɨɛɪɭɱ (ɪɢɫ. 66), ɚ ɢɝɪɨɤɢ ɞɪɭɝɨɣ ɤɨɦɚɧɞɵ ɫɬɚɪɚɸɬɫɹ 
ɤɚɤ ɦɨɠɧɨ ɛɵɫɬɪɟɟ (ɞɪɭɝ ɡɚ ɞɪɭɝɨɦ) ɧɵɪɧɭɬɶ ɜ ɤɚɠɞɵɣ ɨɛɪɭɱ. ȼɪɟɦɹ ɨɤɨɧɱɚɧɢɹ 
ɢɝɪɵ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ ɩɨ ɫɟɤɭɧɞɨɦɟɪɭ. Ɇɨɠɧɨ ɪɚɡɞɟɥɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɧɚ ɱɟɬɵɪɟ ɤɨɦɚɧɞɵ, 
ɤɨɝɞɚ ɤɚɠɞɵɣ ɢɝɪɚɸɳɢɣ ɭɞɟɪɠɢɜɚɟɬ ɨɛɪɭɱ ɫɨɝɥɚɫɧɨ ɭɫɥɨɜɢɹɦ ɢɝɪɵ. ɉɨɛɟɠɞɚɟɬ 
ɤɨɦɚɧɞɚ ɩɟɪɜɨɣ ɞɨɫɬɢɝɲɚɹ ɮɢɧɢɲɚ. Ⱦɥɹ ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ ɚɛɫɨɥɸɬɧɨɝɨ ɩɨɛɟɞɢɬɟɥɹ ɧɚ 
ɨɱɟɪɟɞɧɨɦ ɷɬɚɩɟ ɫɨɪɟɜɧɭɸɬɫɹ ɤɨɦɚɧɞɵ -ɩɨɛɟɞɢɬɟɥɶɧɢɰɵ ɩɟɪɜɨɝɨ ɷɬɚɩɚ. 

Ɇɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɟ ɭɤɚɡɚɧɢɹ. 
ɐɟɥɟɫɨɨɛɪɚɡɧɨ ɭɫɥɨɠɧɹɬɶ ɢɝɪɭ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ ɭɦɟɧɶɲɚɬɶ ɞɢɚɦɟɬɪ ɨɛɪɭɱɚ, 

ɢɡɦɟɧɹɬɶ ɟɝɨ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ, ɩɪɢɦɟɧɹɬɶ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɪɚɫɫɬɚɧɨɜɤɢ ɢɝɪɚɸɳɢɯ ɢ ɬ. ɞ.; 
ɞɟɬɢ ɞɨɥɠɧɵ ɡɚɪɚɧɟɟ ɡɧɚɬɶ ɨɛɨ ɜɫɟɯ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹɯ ɢ ɭɫɥɨɠɧɟɧɢɹɯ. ɉɪɢ 
ɤɨɦɩɥɟɤɬɨɜɚɧɢɢ ɤɨɦɚɧɞ ɧɭɠɧɨ ɭɱɢɬɵɜɚɬɶ ɫɬɟɩɟɧɶ ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɢɡɭɱɚɟɦɨɝɨ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ. 

«ɉɨɞɧɵɪɧɢ» 

Ɂɚɞɚɱɚ — ɨɫɜɨɟɧɢɟ ɛɟɡ ɨɩɨɪɧɨɝɨ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɤɢ ɜ 
ɜɨɞɟ. 

Ɉɩɢɫɚɧɢɟ ɢɝɪɵ. ɂɝɪɚɸɳɢɟ ɨɛɪɚɡɭɸɬ ɤɪɭɝ, ɜ ɫɟɪɟɞɢɧɟ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɩɥɚɜɚɟɬ 
ɧɚɞɭɬɵɣ ɪɟɡɢɧɨɜɵɣ ɤɪɭɝ. ɇɭɠɧɨ ɩɨɞɧɵɪɧɭɬɶ ɩɨɞ ɧɟɝɨ ɬɚɤ, ɱɬɨɛɵ ɨɧ ɨɤɚɡɚɥɫɹ ɧɚ 
ɝɨɥɨɜɟ (ɪɢɫ. 67). ɉɨɛɟɠɞɚɟɬ ɬɨɬ, ɤɬɨ ɫɞɟɥɚɟɬ ɷɬɨ ɫ ɩɟɪɜɨɣ ɩɨɩɵɬɤɢ. 

Ɇɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɟ ɭɤɚɡɚɧɢɹ. Ɋɚɫɫɬɨɹɧɢɟ ɞɨ ɤɪɭɝɚ ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨ ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɟɬɫɹ, ɱɬɨ 
ɪɟɝɥɚɦɟɧɬɢɪɭɟɬɫɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɶɸ ɞɟɬɟɣ ɢ ɪɚɡɦɟɪɚɦɢ ɛɚɫɫɟɣɧɚ. ȿɫɥɢ ɫɪɟɞɢ 
ɢɝɪɚɸɳɢɯ ɨɤɚɠɭɬɫɹ ɬɚɤɢɟ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɨɞɧɵɪɢɜɚɸɬ ɩɨɞ ɤɪɭɝ ɫ ɩɟɪɜɨɣ ɩɨɩɵɬɤɢ, ɬɨ 
ɦɨɠɧɨ ɫɪɚɡɭ ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɬɶ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɟ ɢɥɢ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ ɢɝɪɭ ɫ ɬɚɤɢɦɢ ɞɟɬɶɦɢ 
ɨɬɞɟɥɶɧɨ. 

«ȼɨɞɨɥɚɡɵ» 



Ɂɚɞɚɱɚ — ɨɫɜɨɟɧɢɟ ɛɟɡ ɨɩɨɪɧɨɝɨ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ, ɨɬɤɪɵɜɚɧɢɟ ɝɥɚɡ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɟ 
ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɤɢ ɜ ɜɨɞɟ. 

Ɉɩɢɫɚɧɢɟ ɢɝɪɵ. Ɇɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɤɨɦɚɧɞɧɨɣ ɢ ɧɟɤɨɦɚɧɞɧɨɣ. ȼ ɩɟɪɜɨɦ ɫɥɭɱɚɟ 
ɢɝɪɚɸɳɢɟ ɞɟɥɹɬɫɹ ɧɚ ɞɜɟ ɤɨɦɚɧɞɵ ɫ ɪɚɜɧɵɦ ɱɢɫɥɨɦ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ. ɉɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɨ 
ɧɚ ɞɧɟ ɪɚɡɛɪɚɫɵɜɚɸɬ ɪɚɡɧɨɰɜɟɬɧɵɟ ɤɚɦɟɲɤɢ ɢɥɢ ɞɪɭɝɢɟ ɦɟɥɤɢɟ, ɧɨ ɯɨɪɨɲɨ 
ɡɚɦɟɬɧɵɟ ɩɪɟɞɦɟɬɵ. ɉɨ ɫɢɝɧɚɥɭ ɞɟɬɢ ɧɵɪɹɸɬ ɢ ɞɨɫɬɚɸɬ ɷɬɢ ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɫɨ ɞɧɚ. 
ɉɨɛɟɠɞɚɟɬ ɬɚ ɤɨɦɚɧɞɚ, ɭɱɚɫɬɧɢɤɢ ɤɨɬɨɪɨɣ ɜ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɨɟ ɜɪɟɦɹ ɞɨɫɬɚɥɢ ɛɨɥɶɲɟ 
ɤɚɦɟɲɤɨɜ. ɂɝɪɭ ɦɨɠɧɨ ɭɫɥɨɠɧɢɬɶ, ɪɚɡɛɪɚɫɵɜɚɹ ɧɚ ɞɧɟ ɩɥɚɫɬɦɚɫɫɨɜɵɟ ɬɚɪɟɥɨɱɤɢ, 
ɛɭɤɜɵ, ɰɢɮɪɵ, ɩɥɨɫɤɢɟ ɩɪɟɞɦɟɬɵ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɬɪɭɞɧɟɟ ɭɯɜɚɬɢɬɶ. 

Ɇɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɟ ɭɤɚɡɚɧɢɹ. ȼɨ ɜɪɟɦɹ ɧɵɪɹɧɢɣ ɧɟɥɶɡɹ ɦɟɲɚɬɶ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɭ, 
ɨɬɧɢɦɚɬɶ ɩɪɟɞɦɟɬɵ, ɩɪɢɬɚɥɤɢɜɚɬɶ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɚ. ɉɟɞɚɝɨɝɭ ɫɥɟɞɭɟɬ ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨ 
ɫɥɟɞɢɬɶ ɡɚ ɞɟɣɫɬɜɢɹɦɢ ɢɝɪɚɸɳɢɯ. Ɉɱɟɧɶ ɢɧɬɟɪɟɫɟɧ ɜɚɪɢɚɧɬ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɣ 
ɢɝɪɵ. ȼ ɷɬɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɢɝɪɚɸɳɢɟ ɞɟɬɢ ɪɚɫɩɨɥɚɝɚɸɬɫɹ ɫɩɢɧɨɣ ɤ ɜɨɞɟ ɢ ɩɨ ɤɨɦɚɧɞɟ 
ɤɚɠɞɵɣ ɞɨɥɠɟɧ ɧɚɣɬɢ «ɫɜɨɸ» ɢɝɪɭɲɤɭ. ɋɥɟɞɭɟɬ ɭɱɢɬɵɜɚɬɶ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɶ 
ɞɟɬɟɣ: ɜɨ-ɩɟɪɜɵɯ, ɤɚɠɞɵɣ ɞɨɥɠɟɧ ɡɚɪɚɧɟɟ ɡɧɚɬɶ «ɫɜɨɸ» ɢɝɪɭɲɤɭ, ɜɨ-ɜɬɨɪɵɯ, 
ɛɨɥɟɟ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɵɟ ɞɟɬɢ ɞɨɫɬɚɸɬ ɫɨ ɞɧɚ ɩɥɨɫɤɢɟ ɩɪɟɞɦɟɬɵ, ɦɟɧɟɟ 
ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɵɟ — ɤɭɛɢɤɢ, ɤɚɦɟɲɤɢ ɢ ɬ. ɩ. 

«Ɍɨɪɩɟɞɵ» 

Ɂɚɞɚɱɚ — ɨɫɜɨɟɧɢɟ ɢ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɫɤɨɥɶɠɟɧɢɣ. 
Ɉɩɢɫɚɧɢɟ ɢɝɪɵ. ɉɨ ɫɢɝɧɚɥɭ ɢɝɪɚɸɳɢɟ ɩɪɢɧɢɦɚɸɬ ɢɫɯɨɞɧɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɢ 

ɜɵɩɨɥɧɹɸɬ ɫɤɨɥɶɠɟɧɢɟ ɧɚ ɝɪɭɞɢ (ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɱɟɥɨɜɟɤ ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ). ɉɨɛɟɠɞɚɟɬ 
ɬɨɬ, ɤɬɨ ɞɚɥɶɲɟ ɜɫɟɯ ɫɤɨɥɶɡɢɬ, ɤɚɤ «ɬɨɪɩɟɞɚ». ȼ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɭɫɥɨɜɢɣ ɢɝɪɚ 
ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɤɨɦɚɧɞɧɨɣ ɢ ɧɟɤɨɦɚɧɞɧɨɣ. 

Ɇɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɟ ɭɤɚɡɚɧɢɹ. Ɉɩɪɟɞɟɥɹɬɶ ɩɨɛɟɞɢɬɟɥɹ ɦɨɝɭɬ ɫɚɦɢ ɞɟɬɢ, ɨɬɦɟɱɚɹ 

ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɟ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɛɭɞɭɬ ɫɤɨɥɶɡɢɬɶ ɢɯ ɬɨɜɚɪɢɳɢ. ɉɨ ɦɟɪɟ ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɫɤɨɥɶɠɟɧɢɣ 
ɦɨɠɧɨ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɨɞɢɧ ɝɪɟɛɨɤ ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ ɨɛɟɢɦɢ ɪɭɤɚɦɢ ɢ ɞɚɥɟɟ ɫɤɨɥɶɡɢɬɶ ɞɨ 
ɩɨɥɧɨɣ ɨɫɬɚɧɨɜɤɢ (ɢɥɢ ɞɨ ɨɬɦɟɬɤɢ), ɩɪɢɠɚɜ ɪɭɤɢ ɤ ɬɭɥɨɜɢɳɭ. Ɇɨɠɧɨ ɭɱɢɬɵɜɚɬɶ 
ɬɚɤɠɟ ɩɪɹɦɨɥɢɧɟɣɧɨɫɬɶ ɫɤɨɥɶɠɟɧɢɹ. ȼɨ ɜɪɟɦɹ ɫɤɨɥɶɠɟɧɢɹ ɧɟɥɶɡɹ ɦɟɲɚɬɶ ɞɪɭɝ 
ɞɪɭɝɭ, ɩɟɪɟɜɨɪɚɱɢɜɚɬɶɫɹ ɧɚ ɫɩɢɧɭ ɢɥɢ ɧɚ ɛɨɤ, ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɞɜɢɠɟɧɢɹ, ɧɟ 
ɨɝɨɜɨɪɟɧɧɵɟ ɭɫɥɨɜɢɹɦɢ ɢɝɪɵ. 

«ȼɢɧɬ» 

Ɂɚɞɚɱɚ — ɨɫɜɨɟɧɢɟ ɢ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɛɟɡ ɨɩɨɪɧɨɝɨ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ, ɪɚɡɜɢɬɢɟ 
ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɤɢ ɜ ɜɨɞɟ. 

Ɉɩɢɫɚɧɢɟ ɢɝɪɵ. ȼɨ ɜɪɟɦɹ ɫɤɨɥɶɠɟɧɢɹ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɩɨɜɨɪɨɬɵ ɧɚ ɛɨɤ, 
ɩɟɪɟɜɨɪɨɬ ɧɚ ɫɩɢɧɭ, ɩɟɪɟɜɨɪɨɬɵ ɧɚ 360°, ɦɧɨɝɨɤɪɚɬɧɵɟ ɛɟɡɨɫɬɚɧɨɜɨɱɧɵɟ 
ɩɟɪɟɜɨɪɨɬɵ. ɉɨɛɟɠɞɚɟɬ ɬɨɬ, ɤɬɨ ɜɵɩɨɥɧɢɬ ɛɨɥɶɲɟ ɩɟɪɟɜɨɪɨɬɨɜ ɢ ɩɪɢ ɷɬɨɦ 
ɫɤɨɥɶɡɢɬ ɞɚɥɶɲɟ ɜɫɟɯ. 

Ɇɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɟ ɭɤɚɡɚɧɢɹ. ɉɨɛɟɞɢɬɟɥɹ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬ ɩɟɞɚɝɨɝ. ȼɨ ɜɪɟɦɹ 
ɩɟɪɟɜɨɪɨɬɨɜ ɪɭɤɢ ɢ ɧɨɝɢ ɧɟ ɪɚɡɜɨɞɢɬɶ. 

«ɋɬɪɟɥɵ» 

Ɂɚɞɚɱɚ — ɨɫɜɨɟɧɢɟ ɢɫɯɨɞɧɨɝɨ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɩɥɨɜɰɚ. 
Ɉɩɢɫɚɧɢɟ ɢɝɪɵ. Ⱦɟɬɢ ɩɪɢɧɢɦɚɸɬ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ «Ɂɜɟɡɞɨɱɤɚ» ɧɚ ɝɪɭɞɢ ɢ ɧɚ 

ɫɩɢɧɟ ɢ ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨ ɜɵɩɨɥɧɹɸɬ ɫɜɟɞɟɧɢɹ ɢ ɪɚɡɜɟɞɟɧɢɹ ɪɭɤ ɢ ɧɨɝ—ɤɚɤ 
ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ, ɬɚɤ ɢ ɩɨɩɟɪɟɦɟɧɧɨ, ɮɢɤɫɢɪɭɹ ɩɪɹɦɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ. 



Ɇɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɟ ɭɤɚɡɚɧɢɹ. ɉɪɢ ɮɢɤɫɢɪɨɜɚɧɧɨɦ ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ ɪɭɤɢ ɜɵɬɹɧɭɬɵ ɢ 
ɫɨɟɞɢɧɟɧɵ, ɧɨɝɢ ɜɵɩɪɹɦɥɟɧɵ, ɧɨɫɤɢ ɨɬɬɹɧɭɬɵ д«ɉɥɚɜɧɢɤ»), ɥɢɰɨ ɨɩɭɳɟɧɨ ɜ 
ɜɨɞɭ. ȼɪɟɦɹ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨɟ. ȼ ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ ɧɚ ɫɩɢɧɟ ɫɦɨɬɪɟɬɶ ɜɜɟɪɯ, ɧɟ 
ɡɚɩɪɨɤɢɞɵɜɚɹ ɢ ɧɟ ɧɚɤɥɨɧɹɹ ɝɨɥɨɜɭ. 

«Ⱥɡɛɭɤɚ», «ɋɱɟɬ» 

ɂɝɪɚɸɳɢɟ ɫɬɨɹɬ ɥɢɰɨɦ ɤ ɛɨɪɬɢɤɭ, ɚ ɧɚ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ ɜɨɞɵ ɪɚɡɛɪɚɫɵɜɚɸɬɫɹ 
ɩɥɚɜɚɸɳɢɟ ɛɭɤɜɵ ɢɥɢ ɰɢɮɪɵ, ɢɡ ɤɨɬɨɪɵɯ ɧɭɠɧɨ ɫɥɨɠɢɬɶ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɟ ɫɥɨɜɨ 
ɢɥɢ ɱɢɫɥɨ. ɉɨ ɤɨɦɚɧɞɟ ɞɟɬɢ ɫɬɪɟɦɹɬɫɹ ɤɚɤ ɦɨɠɧɨ ɛɵɫɬɪɟɟ ɜɵɩɨɥɧɢɬɶ ɡɚɞɚɧɢɟ. 
ɉɨɛɟɠɞɚɟɬ ɬɨɬ, ɤɬɨ ɫɞɟɥɚɟɬ ɷɬɨ ɩɟɪɜɵɦ. 

Ɇɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɟ ɭɤɚɡɚɧɢɹ. Ʉɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɛɭɤɜ ɢɥɢ ɰɢɮɪ ɞɨɥɠɧɨ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɨɜɚɬɶ 
ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɭ ɢɝɪɚɸɳɢɯ, ɟɫɥɢ ɛɵ ɜɫɟ ɨɧɢ ɜɵɩɨɥɧɢɥɢ ɡɚɞɚɧɢɟ ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ. ɋɥɨɜɚ 
ɢ ɱɢɫɥɚ ɜɧɚɱɚɥɟ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ ɧɟɫɥɨɠɧɵɦɢ — «ɦɚɦɚ», «ɩɚɩɚ», «100», «200» ɢ ɬ.ɞ. 
ɂɝɪɚ ɭɫɥɨɠɧɹɟɬɫɹ, ɤɨɝɞɚ ɪɚɡɛɪɚɫɵɜɚɸɬɫɹ ɬɨɧɭɳɢɟ ɛɭɤɜɵ ɢɥɢ ɰɢɮɪɵ; ɱɬɨɛɵ 
ɞɨɫɬɚɬɶ ɢɯ ɫɨ ɞɧɚ, ɧɭɠɧɨ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨ ɭɦɟɬɶ ɧɵɪɹɬɶ, — ɷɬɨ ɧɟɩɪɟɦɟɧɧɨɟ ɭɫɥɨɜɢɟ 
ɢɝɪɵ. ɉɨ ɦɟɪɟ ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɷɬɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɜɪɟɦɹ ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɫɥɨɜɚ ɢɥɢ ɱɢɫɥɚ 
ɨɝɪɚɧɢɱɢɜɚɟɬɫɹ, ɱɬɨ ɩɪɢɭɱɚɟɬ ɪɟɛɹɬ ɛɵɫɬɪɨ ɱɢɬɚɬɶ ɢ ɫɱɢɬɚɬɶ. 

«ɏɨɞɶɛɚ ɧɚ ɩɹɬɤɚɯ» 

Ɂɚɞɚɱɚ — ɢɡɭɱɟɧɢɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɫɬɨɩɵ ɜ ɛɪɚɫɫɟ, ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɤɢ ɜ 
ɜɨɞɟ. 

Ɉɩɢɫɚɧɢɟ ɢɝɪɵ. ɂɝɪɭ ɦɨɠɧɨ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ ɜ ɫɚɦɵɯ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɹɯ ɢ ɜ 
ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɮɨɪɦɟ: ɯɨɞɶɛɚ -ɜ ɲɟɪɟɧɝɚɯ ɧɚɜɫɬɪɟɱɭ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɭ — «Ʉɬɨ 
ɛɵɫɬɪɟɟ?», ɩɨ ɞɢɚɝɨɧɚɥɢ, ɩɨ ɤɪɭɝɭ ɢ ɬ. ɞ. ɫ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹɦɢ ɪɭɤ (ɧɨ 
ɬɨɥɶɤɨ ɧɚ ɩɹɬɤɚɯ), ɫɬɨɩɵ ɜ ɫɬɨɪɨɧɵ «ɤɨɱɟɪɝɨɣ», «ɤɥɸɲɤɨɣ», ɩɚɥɶɰɵ ɧɨɝ — 

«ɪɚɫɬɨɩɵɪɤɨɣ». 
Ɇɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɟ ɭɤɚɡɚɧɢɹ. ɉɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɨ ɢɝɪɭ ɫɥɟɞɭɟɬ ɩɪɨɜɟɫɬɢ ɧɚ ɫɭɲɟ, 

ɱɬɨɛɵ ɞɟɬɹɦ ɛɵɥɢ ɹɫɧɵ ɟɟ ɭɫɥɨɜɢɹ: ɞɥɹ ɷɬɨɝɨ ɜɧɚɱɚɥɟ ɯɨɞɶɛɭ ɦɨɠɧɨ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɜ 
ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ ɩɨɥɭ ɩɪɢɫɟɞɚ (ɤɨɥɟɧɢ ɜ ɫɬɨɪɨɧɵ), ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɪɭɤ ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨɟ ɢɥɢ 
ɪɟɝɥɚɦɟɧɬɢɪɨɜɚɧɧɨɟ. ɉɪɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɢ ɢɝɪɵ ɜ ɮɨɪɦɟ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ 
ɭɱɢɬɵɜɚɬɶ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ (ɧɚɪɭɲɢɬɟɥɸ — ɲɬɪɚɮɧɨɟ ɨɱɤɨ), ɫɤɨɪɨɫɬɶ 
ɞɜɢɠɟɧɢɹ, ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɟ ɡɚɞɚɧɧɨɝɨ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɪɭɤ ɢ ɬ. ɞ. 

«Ʉɪɨɤɨɞɢɥɵ ɧɚ ɨɯɨɬɟ» 

Ɂɚɞɚɱɚ — ɨɫɜɨɟɧɢɟ ɝɨɪɢɡɨɧɬɚɥɶɧɨɝɨ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ, ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɧɨɝɚɦɢ, ɪɚɡɜɢɬɢɟ 
ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɤɢ ɜ ɜɨɞɟ. 

Ɉɩɢɫɚɧɢɟ ɢɝɪɵ. Ɇɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɤɨɦɚɧɞɧɨɣ ɢ ɧɟɤɨɦɚɧɞɧɨɣ. ɂɡ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ 
ɭɩɨɪɚ ɥɟɠɚ ɢɝɪɚɸɳɢɟ ɩɟɪɟɞɜɢɝɚɸɬɫɹ ɧɚ ɪɭɤɚɯ ɩɨ ɞɧɭ, ɜɵɩɨɥɧɹɹ ɩɪɢ ɷɬɨɦ 
ɡɚɞɚɧɧɵɟ дɢɥɢ ɩɨ ɠɟɥɚɧɢɸ) ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɧɨɝɚɦɢ. ɉɨɛɟɠɞɚɟɬ ɬɨɬ, ɤɬɨ ɪɚɧɶɲɟ ɞɪɭɝɢɯ 
ɞɨɛɟɪɟɬɫɹ ɞɨ «ɞɨɛɵɱɢ». 

Ɇɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɟ ɭɤɚɡɚɧɢɹ. Ƚɥɭɛɢɧɚ ɜɨɞɵ — ɧɟ ɛɨɥɟɟ 40—50 ɫɦ. Ɋɚɡɪɟɲɚɟɬɫɹ 
(ɢ ɞɚɠɟ ɩɨɨɳɪɹɟɬɫɹ) ɩɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɟ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɧɨɝ (ɪɭɤɢ ɩɪɢɠɚɬɵ ɤ ɬɭɥɨɜɢɳɭ 
ɢɥɢ ɜɵɬɹɧɭɬɵ ɜɩɟɪɟɞ). 

«Ʌɹɝɭɲɤɢ-ɤɜɚɤɭɲɤɢ» 

Ɂɚɞɚɱɚ — ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɛɟɡ ɨɩɨɪɧɨɝɨ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ, ɩɪɨɜɟɪɤɚ 
ɫɤɥɨɧɧɨɫɬɟɣ ɤ ɫɢɦɦɟɬɪɢɱɧɨɣ ɪɚɛɨɬɟ ɧɨɝɚɦɢ. 



Ɉɩɢɫɚɧɢɟ ɢɝɪɵ. Ⱦɟɬɢ ɩɪɢɧɢɦɚɸɬ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɩɥɨɜɰɚ ɧɚ ɫɬɚɪɬɟ ɢ ɩɨ ɤɨɦɚɧɞɟ 
ɜɵɩɨɥɧɹɸɬ ɫɤɨɥɶɠɟɧɢɟ ɧɚ ɝɪɭɞɢ ɫ ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɢɦɢ ɞɜɢɠɟɧɢɹɦɢ ɧɨɝɚɦɢ (ɦɨɠɧɨ 
ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɢ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɪɭɤɚɦɢ) — «ɤɚɤ ɥɹɝɭɲɤɢ», «ɤɚɤ ɛɪɚɫɫɢɫɬɵ». 

Ɇɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɟ ɭɤɚɡɚɧɢɹ. ɉɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɨ ɧɭɠɧɨ ɩɨɤɚɡɚɬɶ ɞɟɬɹɦ ɮɨɬɨɝɪɚɮɢɢ 
ɩɥɨɜɰɚ-ɛɪɚɫɫɢɫɬɚ — ɜ ɷɬɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɢɝɪɭ ɰɟɥɟɫɨɨɛɪɚɡɧɟɟ ɧɚɡɜɚɬɶ «Ɇɵ — 

ɛɪɚɫɫɢɫɬɵ»; ɟɫɥɢ ɠɟ ɢɥɥɸɫɬɪɚɬɢɜɧɵɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥ ɨɬɫɭɬɫɬɜɭɟɬ, ɫɥɟɞɭɟɬ ɨɛɴɹɫɧɢɬɶ, 
ɤɚɤ ɩɥɚɜɚɟɬ ɥɹɝɭɲɤɚ, ɢ ɩɪɟɞɥɨɠɢɬɶ ɪɟɛɹɬɚɦ ɜɨɫɩɪɨɢɡɜɟɫɬɢ ɟɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ. ɂɝɪɚ 
ɦɨɠɟɬ ɢɦɟɬɶ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɜɚɪɢɚɧɬɨɜ. 

«Ⱦɟɥɶɮɢɧɵ» 

Ɂɚɞɚɱɚ — ɨɫɜɨɟɧɢɟ ɛɟɡ ɨɩɨɪɧɨɝɨ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɢ ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɧɨɝɚɦɢ ɞɟɥɶɮɢɧɨɦ. 
Ɉɩɢɫɚɧɢɟ ɢɝɪɵ. ɉɨ ɤɨɦɚɧɞɟ «ɇɚ ɫɬɚɪɬ!» ɞɟɬɢ ɩɪɢɧɢɦɚɸɬ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɩɥɨɜɰɚ 

ɧɚ ɫɬɚɪɬɟ, ɩɨ ɤɨɦɚɧɞɟ «Ɇɚɪɲ!» ɜɵɩɪɵɝɢɜɚɸɬ ɜɩɟɪɟɞ ɢ ɡɚɬɟɦ ɜɵɩɨɥɧɹɸɬ 
ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɧɨɝɚɦɢ ɢ ɬɭɥɨɜɢɳɟɦ ɤɚɤ «ɞɟɥɶɮɢɧɵ», ɫɬɚɪɚɹɫɶ ɞɨɩɥɵɬɶ ɞɨ 
ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɨɣ ɨɬɦɟɬɤɢ. ɂɝɪɚ ɦɨɠɟɬ ɢɦɟɬɶ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɜɚɪɢɚɧɬɨɜ. 

Ɇɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɟ ɭɤɚɡɚɧɢɹ. ȿɫɥɢ ɢɝɪɚɸɳɢɣ ɨɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɟɬɫɹ, ɧɟ ɞɨɩɥɵɜ ɞɨ 
ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɨɣ ɨɬɦɟɬɤɢ, ɨɧ ɜɧɨɜɶ ɩɪɢɧɢɦɚɟɬ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɩɥɨɜɰɚ ɧɚ ɫɬɚɪɬɟ, 
ɜɵɩɪɵɝɢɜɚɟɬ ɢ ɩɪɨɞɨɥɠɚɟɬ ɞɜɢɠɟɧɢɟ. ɉɨ ɦɟɪɟ ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɩɨɛɟɞɢɬɟɥɟɦ 
ɰɟɥɟɫɨɨɛɪɚɡɧɨ ɨɛɴɹɜɥɹɬɶ ɬɨɝɨ, ɤɬɨ ɧɟ ɫɞɟɥɚɟɬ ɧɢ ɨɞɧɨɣ ɨɫɬɚɧɨɜɤɢ ɢ ɩɟɪɜɵɦ 
ɞɨɩɥɵɜɟɬ ɞɨ ɮɢɧɢɲɚ. 

«ɍɞɟɪɠɢɫɶ!» 

Ɂɚɞɚɱɢ — ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɟ ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɹ, ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɤɢ ɜ ɜɨɞɟ, 
ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɟ. 

Ɉɩɢɫаɧɢɟ ɢɝɪɵ. ȼ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɩɨɞɜɢɠɧɨɣ ɭɫɤɨɥɶɡɚɸɳɟɣ ɨɩɨɪɵ ɦɨɝɭɬ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɦɹɱɢ ɛɨɥɶɲɢɯ ɪɚɡɦɟɪɨɜ ɢɥɢ ɧɚɞɭɜɧɵɟ ɤɪɭɝɢ. ɂɝɪɚɸɳɢɟ ɨɞɧɨɣ 
ɪɭɤɨɣ ɭɞɟɪɠɢɜɚɸɬ ɨɤɨɥɨ ɫɟɛɹ «ɫɜɨɣ» ɦɹɱ ɢɥɢ ɤɪɭɝ ɢ ɩɨ ɫɢɝɧɚɥɭ ɫɬɚɪɚɸɬɫɹ ɥɟɱɶ 
ɧɚ ɧɟɝɨ ɢ ɭɞɟɪɠɚɬɶɫɹ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɨɝɨ ɜɪɟɦɟɧɢ. ɉɨɛɟɠɞɚɟɬ ɬɨɬ, ɤɬɨ 
ɪɚɧɶɲɟ ɜɫɟɯ ɥɹɠɟɬ ɧɚ ɩɥɚɜɚɸɳɢɣ ɩɪɟɞɦɟɬ ɢ ɩɪɨɞɟɪɠɢɬɫɹ ɧɚ ɧɟɦ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɨɟ 
ɜɪɟɦɹ. 

ɂɝɪɚ ɢɦɟɟɬ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɜɚɪɢɚɧɬɨɜ. 
ȼɚɪɢɚɧɬ 1. ȼɧɚɱɚɥɟ ɨɩɨɪɨɣ ɦɨɝɭɬ ɫɥɭɠɢɬɶ ɬɨɥɶɤɨ ɛɨɥɶɲɢɟ ɤɪɭɝɢ (ɤɚɦɟɪɵ) 

ɢɥɢ ɦɹɱɢ ɨɞɢɧɚɤɨɜɨɝɨ ɪɚɡɦɟɪɚ. 
ȼɚɪɢɚɧɬ 2. Ɋɚɡɦɟɪɵ ɦɹɱɟɣ ɢɥɢ ɤɪɭɝɨɜ ɩɟɪɢɨɞɢɱɟɫɤɢ ɭɦɟɧɶɲɚɸɬɫɹ ɢɥɢ 

ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɸɬɫɹ ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɭɪɨɜɧɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ. 
ȼɚɪɢɚɧɬ 3. ɂɝɪɚ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬɫɹ ɜ ɜɢɞɟ ɷɫɬɚɮɟɬɵ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɩɪɨɛɟɠɚɬɶ ɞɨ 

ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɨɝɨ ɨɪɢɟɧɬɢɪɚ, ɩɪɨɧɵɪɧɭɬɶ ɞɚɥɟɟ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɟ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɟ, ɥɟɱɶ ɧɚ 
ɩɥɚɜɚɸɳɢɣ ɩɪɟɞɦɟɬ ɢ ɭɞɟɪɠɢɜɚɬɶɫɹ ɧɚ ɧɟɦ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɨɟ ɜɪɟɦɹ. 

ȼɚɪɢ ɚɧɬ 4. Ʌɟɱɶ ɧɚ ɤɪɭɝ ɢ ɞɨɛɪɚɬɶɫɹ ɞɨ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɨɝɨ ɨɪɢɟɧɬɢɪɚ, 
ɜɵɩɨɥɧɹɹ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɧɨɝɚɦɢ. 

ȼɚɪɢɚɧɬ 5. Ɍɨ ɠɟ, ɱɬɨ ɜɚɪɢɚɧɬ 3, ɧɨ ɩɨɫɥɟ ɬɨɝɨ, ɤɚɤ ɞɟɬɢ ɫɦɨɝɭɬ ɥɟɱɶ ɧɚ 
ɩɥɚɜɚɸɳɢɣ ɩɪɟɞɦɟɬ, ɩɪɨɞɜɢɝɚɬɶɫɹ ɞɨ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɨɣ ɨɬɦɟɬɤɢ ɡɚ ɫɱɟɬ ɞɜɢɠɟɧɢɣ 
ɧɨɝɚɦɢ. 

Ɇɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɟ ɭɤɚɡɚɧɢɹ. ɉɥɚɜɚɸɳɢɟ ɩɪɟɞɦɟɬɵ (ɟɫɥɢ ɷɬɨ ɧɟ ɨɝɨɜɨɪɟɧɨ 
ɭɫɥɨɜɢɹɦɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ) ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ ɨɞɢɧɚɤɨɜɵɦɢ ɞɥɹ ɜɫɟɯ. ȼ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ 
ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ ɭɫɥɨɜɢɹ ɢɝɪɵ ɦɨɝɭɬ ɢɡɦɟɧɹɬɶɫɹ ɢ ɭɫɥɨɠɧɹɬɶɫɹ. 



ɇɚɩɪɢɦɟɪ, ɜɚɪɢɚɧɬ 3 ɦɨɠɟɬ ɜɤɥɸɱɚɬɶ ɧɵɪɹɧɢɹ ɜ ɤɪɭɝ, ɤɭɜɵɪɤɢ, ɩɪɵɠɤɢ ɢ ɬ.ɞ., 
ɱɬɨ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ ɬɚɤɠɟ ɪɚɡɦɟɪɚɦɢ ɛɚɫɫɟɣɧɚ (ɢɥɢ ɢɧɨɝɨ ɜɨɞɨɟɦɚ). 

«Ɇɹɱ ɧɚ ɜɨɞɟ» 

Ɂɚɞɚɱɚ — ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɤɢ ɜ ɜɨɞɟ, ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɟ. 
Ɉɩɢɫɚɧɢɟ ɢɝɪɵ. ɂɝɪɚɸɳɢɟ ɞɟɥɹɬɫɹ ɧɚ ɞɜɟ ɤɨɦɚɧɞɵ ɫ ɪɚɜɧɵɦ ɱɢɫɥɨɦ 

ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɢ ɫɬɚɧɨɜɹɬɫɹ ɜ ɞɜɟ ɲɟɪɟɧɝɢ ɧɚɩɪɨɬɢɜ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɚ (ɧɚ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɢ 1 ɦ). 
ɉɟɞɚɝɨɝ ɩɨɞɛɪɚɫɵɜɚɟɬ ɦɟɠɞɭ ɲɟɪɟɧɝɚɦɢ ɦɹɱ. ɂɝɪɚɸɳɢɟ ɫɬɪɟɦɹɬɫɹ ɨɜɥɚɞɟɬɶ 
ɦɹɱɨɦ ɢ ɞɨɫɬɚɜɢɬɶ ɟɝɨ ɜ ɡɚɪɚɧɟɟ ɭɫɥɨɜɥɟɧɧɭɸ ɡɨɧɭ. 

Ɇɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɟ ɭɤɚɡɚɧɢɹ. Ȼɪɨɫɚɬɶ ɦɹɱ ɜ ɡɨɧɭ ɫɨɩɟɪɧɢɤɨɜ ɪɚɡɪɟɲɚɟɬɫɹ ɧɟ 
ɛɥɢɠɟ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɨɣ ɨɬɦɟɬɤɢ. Ɉɬɧɢɦɚɬɶ ɦɹɱ ɦɨɠɧɨ ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨ, ɧɨ ɧɟ 
ɪɚɡɪɟɲɚɟɬɫɹ ɭɦɵɲɥɟɧɧɨ ɬɨɩɢɬɶ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɚ. 

 


